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I. Datos Generales de la Asignatura 

Unidad Académica Programa Educativo Área Académica Año – Semestre 

DEISA Ingeniería en Agroecología  4to - 1  

Clave Denominación de la Asignatura Fecha de 

Elaboración 

Fecha de 

Aprobación 

Fecha de 

Revisión 

 Introducción a las prácticas agroecológicas y cultivos de 

invierno 

Abril, 2013   

Línea curricular Agroecología aplicada 

Responsables del programa: Dr. Atenógenes L. Licona Vargas 

M. C. Laura Gómez Tovar 

M. C. José Nelson Montoya Toledo 

Dr. Pedro A. Martínez Hernández 

Distribución de horas formativas 

Horas Semanales Horas Semestrales 

 

Créditos 

Totales 

Teoría Práctica Viaje de 

Estudios 

Trabajo 

independiente 

Teoría Práctica Totales  

1 3 0 2 16 48 64 6 

Nivel Carácter Tipo Modalidad 

Medio Superior (   ) Obligatoria (X) Teórico (   ) Presencial (X) 

Licenciatura (X) Optativa (   ) Práctico (   ) Mixto (   ) 

Posgrado (   ) Electiva (   ) Teórico-Práctico (X) En Línea (   ) 

Contextualización de la asignatura:   

 

Los principios de la ciencia de la Agroecología se ven  instrumentados agronómicamente en un agroecosistema a través de las prácticas 

agroecológicas, las cuales son una serie de actividades prácticas que de acuerdo a la disponibilidad de materiales y recursos en una unidad de 

producción permiten que se produzcan  de forma sostenible. El principio agroecológico de diversificación espacial y temporal se refleja en las 

técnicas agroecológicas de policultivos y rotación de cultivos; el reciclaje de nutrientes y materia orgánica en elaboración de compostas, 

vermicompostas, abonos verdes, Agroforestería; la minimización de pérdidas de suelo y agua en el uso de coberteras, y acolchados; la minimización 

de pérdidas por insectos, patógenos y malezas puede lograrse a través del control biológico in situ, policultivos, etc. (SOCLA, 2009).  En esta 

asignatura se busca instrumentar prácticas agroecológicas básicas en diferentes sistemas de manejo. 
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Los conocimientos que obtendrá el estudiante son sobre la importancia de los principios agroecológicos, así como habilidades en el  manejo de 

tecnologías agroecológicas, y la observación en campo de estas. 

Introducción a las Prácticas Agroecológicas y Cultivos de Invierno es un curso básico obligatorio (modalidad presencial) que sentará algunas de las 

bases del saber hacer de la carrera del Ingeniero en Agroecología. Se imparte en el cuarto año primer semestre del programa educativo de Ingeniería 

en Agroecología. 

Esta asignatura se relaciona de forma vertical con materias de la línea curricular de Agroecología Aplicada, tales como: Policultivos tradicionales, 

Sistemas Agroforestales,  Sistemas Hortícolas Diversificados, Manejo de ecotecnologías y Manejo  y Diseño de granjas integradas; así como  de la 

línea curricular de ecología y manejo de agroecosistemas. De forma horizontal se relaciona con los cursos de  Agroecología y Complejidad; 

Construcción del Conocimiento Agroecológico I.  

 

Esta materia es de tipo teórico-práctico, enfatizando la práctica que se desarrollará en La Huerta Sergio Arroyo del Departamento de Agroecología; 

y con ésta se trata de imbricar la mayor parte de las actividades realizadas en este agroecosistema complejo y diverso entre los meses de julio-

diciembre.  

 Entre las estrategias de enseñanza-aprendizaje empleadas se tienen la resolución de problemas para el manejo agroecológico de los agro 

ecosistemas, de acuerdo a las condiciones específicas del ciclo, manejo de los policultivos de ciclo primavera – verano previamente establecidos, su 

cosecha y comercialización, manejo de los árboles frutales y se establecimiento de  policultivos del ciclo otoño-invierno, incluyendo el manejo de 

coberteras; participación en exposiciones de campo, entrevistas con productores y recorridos de campo. 

 Esta asignatura se impartirá bajo la perspectiva constructivista, centrado en el aprendizaje del estudiante y el trabajo colaborativo, con el enfoque 

por competencias. 

 

El curso consta de cuatro unidades de aprendizaje, en atención a los policultivos establecidos en el agroecosistema a manejar; caracterización del 

agroecosistema; manejo de cultivos perennes y semiperennes; manejo de policultivos de ciclo primavera-verano; y manejo de policultivos de ciclo 

otoño-invierno. 

 

La evaluación consistirá en reportes escritos, exposiciones, fichas técnicas del manejo de cultivos, selección de semilla, superficie establecida y 

fases fenológicas. En el trabajo independiente se considerará los reportes escritos y preparación de las exposiciones. 
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II. Propósito y competencia académica de la asignatura 

Propósito General: Aplicar técnicas agroecológicas básicas de forma integrada para el establecimiento y operación de agroecosistemas 

sustentables a través del manejo de diferentes cultivos en distintos ciclos agrícolas, en  la Cuenca Este del Estado de México. 

Competencias Genéricas: 

- Capacidad para aplicar los conocimientos en la práctica a través del manejo de un agroecosistema diversificado; 

- Capacidad para resolver problemas ligado al manejo de agroecosistemas;  

- Capacidad creativa para diseñar policultivos de ciclo otoño-invierno;  

- Compromiso con la preservación del medio ambiente a través de la instrumentación de prácticas agroecológicas;  

- Habilidad para trabajar en forma autónoma para cumplir con el calendario de trabajo del agroecosistema;  

- Capacidad de trabajo en equipo para hacer más eficiente la instrumentación de las prácticas agroecológicas;  

- Valorar y respetar la diversidad y multiculturalidad de los recursos locales en el plan de manejo. 

Competencias Profesionales: 

- Proyectar, establecer y operar agroecosistemas sustentables. 

- Aplicar estrategias de manejo ecológico de los suelos  en los agroecosistemas. 

- Elaborar e instrumentar programas de manejo ecológico de plagas, enfermedades y arvenses en los agroecosistemas. 

- Operar sistemas para el manejo sustentable del agua en agroecosistemas y unidades de producción. 

Competencia académica de la asignatura: Aplicar las técnicas agroecológicas apropiadas en los diferentes ciclos de cultivo (policultivos de 

otoño-invierno; policultivos de primavera verano, y perennes) con base en el reconocimiento y selección de la tecnología agroecológica 

disponible para contribuir al manejo sustentable de agroecosistemas con una actitud de respeto y valoración del contexto ambiental, productivo y 

cultural de la cuenca de Este del Estado de México. 
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III. Evidencias Generales de Desempeño 

Productos o Evidencias Generales y Trabajo Independiente Estrategias y Criterios Generales de Evaluación del 

Desempeño 

 

- Reportes escritos  

 

Corresponde al trabajo independiente 

 

 

Criterios de evaluación: 

• Contenido 

• Discusión en referencia a resultados de la literatura citada 

• Organización de las ideas 

• Presentación y ortografía 

• Puntualidad en la entrega 

 

Ver rúbrica del Anexo. 3 

 

- Fichas técnicas del manejo de cultivos, semilla seleccionada, superficie 

establecida y fases fenológicas.  

 

Criterios de evaluación para manejo de cultivos: 

 

• Datos generales de manejo del cultivo. 

• Observaciones cualitativas sobre las actividades realizadas. 

• Reflexión sobre la oportunidad y pertinencia de las 

actividades realizadas.  

• Relación de las actividades realizadas.  

 

Ver lista de cotejo del Anexo 4 

 

Criterios de evaluación para semillas seleccionadas: 

 

• Correspondencia con el total de superficie cosechada. 

• Semilla en buen estado (sin daños físicos, sin presencia de 

hongos o bacterias). 

• Semilla limpia (sin presencia de residuos de cosecha, 

tierra, otros granos, etc.). 

• Bolsas etiquetadas (fecha de colecta, especie, nombre 
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científico y datos del colector). 

 

Ver lista de cotejo del Anexo 5 

 

Criterios de evaluación para superficie establecida: 

 

• Porcentaje de germinación 

• Cobertura sobre el suelo de los cultivos 

 

Ver lista de cotejo del Anexo 6 

 

Criterios de evaluación para fases fenológicas: 

 

• Fases fenológicas identificadas al 100%. 

• Fechas de aparición de cada fase. 

• Creatividad en la elaboración del catálogo (uso de 

fotografías, videos, dibujos, ejemplares prensados, etc.). 

 

 

Ver lista de cotejo del Anexo 7 

- Exposiciones de campo 

La preparación de la exposición  corresponde al trabajo independiente 

Criterios de evaluación: 

 

• Investigación del tema 

• Debate y manejo de evidencias de campo 

• Organización de las ideas 

• Tiempo de participación 

• Disposición para el debate 

 

 Ver rúbrica del Anexo 8 
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IV. Estructura Básica del programa  

UNIDAD DE APRENDIZAJE No 1 Caracterización de un agroecosistema complejo 

Distribución de horas formativas 

 Presencial 
 

Trabajo 

independiente 
 Totales 

Teoría Práctica 

3 9  6  12  

Propósito especifico de la Unidad de Aprendizaje 

Caracterizar un agroecosistema complejo desde el punto de vista ecológico y agroecológico mediante l uso de metodologías específicas para 

instrumentar prácticas agroecológicas apropiadas. 

Contenido de la Unidad de Aprendizaje 

Elementos de la Competencia 

Conocimiento Habilidades Actitudes y valores 

- Estructura y funcionamiento del 

agroecosistema 

 

- Calendarios agrícolas 

 

- Sistemas de cultivo 

 

- Procesos de trabajo y calendario de prácticas 

 

- Valoración general de la salud del 

agroecosistema 

 

 

- Identifica la estructura, funcionamiento y 

salud de un agroecosistema complejo. 

 

- Analiza los procesos de trabajo y los 

calendarios agrícolas del agroecosistema 

complejo de la Huerta Sergio Arroyo 

 

- Obtiene  información valiosa de diferentes 

tipos de informantes conocedores del 

agroecosistema 

 

- Piensa críticamente para que obtenga, 

sistematice y analice información de campo y 

documental 

- Disposición para integrarse al trabajo de 

campo 

 

- Atención al entorno para que ubique el 

agroecosistema en el contexto ambiental, 

productivo y económico-social de la cuenca 

oriente del Edo. de México 

 

Materiales y recursos a utilizar 

Didácticos Tecnológicos, informáticos y de comunicación 

Área de campo, Agroecosistema diversificado en estructura y función,  

Aula abierta en campo, pizarrón, plumones, rotafolios,  

manuales de referencia,  material de laboratorio para trabajo de campo 

(Barrena pedológica, reactivos químicos, instrumentos de medición 

como peachímetros, etc.), artículos y libros especializados. 

Computadora personal, Proyector digital y cámara fotográfica.  
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Estrategias de enseñanza Actividades de aprendizaje 

-Transecto en el Agroecosistema Huerta Sergio Arroyo 

 

-Lluvias de ideas 

 

-Presentaciones del profesor sobre el enfoque agroecológico en la 

caracterización del agroecosistema.  

-Describe los componentes,  interacciones y salud del agroecosistema. 

Ver guía anexa. 

-Discute sobre los conceptos de la caracterización del agroecosistema 

- Reflexiona sobre los procesos de trabajo y calendarios agrícolas del 

agroecosistema analizado.  

Evidencias de Desempeño 

Productos o evidencias de desempeño (incluir trabajo 

independiente) 

Criterios de Evaluación del Desempeño 

-Reporte escrito de la caracterización del agroecosistema 

 

Corresponde al trabajo independiente. 

 

Criterios de evaluación: 

• Contenido 

• Discusión en referencia a resultados de la literatura citada 

• Organización de las ideas 

• Presentación y ortografía 

• Puntualidad en la entrega 

 

Ver rúbrica del Anexo. 3 
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UNIDAD DE APRENDIZAJE No 2 Manejo de cultivos perennes y semi perennes 

Distribución de horas formativas 

 Presencial 
 

Trabajo 

independiente 
 Totales 

Teoría Práctica 

5 15  10  20  

Propósito especifico de la Unidad de Aprendizaje 

Manejar un agroecosistema diversificado de clima templado con frutales y coberteras semiperennes a partir de la selección de técnicas 

agroecológicas apropiadas a las condiciones locales para transitar hacia la agricultura sustentable. 

Contenido de la Unidad de Aprendizaje 

Elementos de la Competencia 

Conocimiento Habilidades Actitudes y valores 

- Manejo agroecológico de frutales de clima 

templado y cultivos de cobertera 

semiperennes (alfalfa, trébol y otros) con base 

en los resultados de la caracterización del 

agroecosistema 

 

- Selección de técnicas agroecológicas 

apropiadas al agroecosistema y a la 

disponibilidad de recursos locales 

• Criterios generales para la elaboración y 

aplicación de abonos orgánicos 

• Abonos sólidos orgánicos (composta, 

vermicomposta, bocashi) 

• Abonos foliares orgánicos (foliar de 

composta, foliar de vermicomposta, 

foliares vegetales, lixiviados de lombriz, 

etc.). 

 

- Manejo agroecológico de plagas, 

enfermedades y arvenses.  

- Usa eficientemente herramientas, materiales 

y equipo para el manejo de frutales y 

coberteras. 

 

- Trabaja en equipo para la planeación y 

operación de las prácticas y el calendario de 

trabajo. 

 

- Proactivo para la realización de las 

actividades encomendadas y otras que sean 

necesarias en el agroecosistema. 

 

- Solidario y colaborador para logar objetivos 

comunes en el manejo del agroecosistema.  
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• Elaboración y aplicación de caldos 

minerales básicos (caldo sulfocálcico, 

caldo ceniza, caldo bordelés) 

• Elaboración y aplicación de extractos 

vegetales básicos (higuerilla, epazote y 

otros). 

• Manejo de acolchados y coberturas vivas, 

siembra falsa y otros (herbistáticos, uso del 

fuego, control mecánico, etc.) 

 

- Cosecha y procesamiento de coberteras 

(achicalado, empacado, etc.) 

 

- Acercamiento a una experiencia 

agroecológica de frutales. Desde la 

producción a la comercialización. 

Materiales y recursos a utilizar 

Didácticos Tecnológicos, informáticos y de comunicación 

Huerta diversificada con frutales y cultivos semiperennes.  

Aula abierta en campo, pizarrón, plumones, rotafolios, Residuos 

orgánicos para la elaboración de abonos, libros y revistas 

especializadas. 

 

Computadora personal y proyector digital.  

Herramientas (azadones, machetes, mochilas aspersoras, etc.) 

Instrumentos de medición (reglas, flexómetro y vernier). 

Polvos vegetales y minerales 

Estrategias de enseñanza Actividades de aprendizaje 

- Presentaciones del profesor sobre manejo agroecológico de frutales y 

coberteras semi perennes. 

 

- Supervisión en la elaboración y aplicación de insumos orgánicos para 

el abonado y manejo fitosanitario en el agroecosistema. 

 

 

 

- Recorrido en una unidad de producción agroecológica de frutales de 

clima templado. 

- Discute sobre los temas abordados para seleccionar las técnicas 

agroecológicas apropiadas.  

  

- Implementa prácticas agroecológicas en el agroecosistema de 

acuerdo al calendario de trabajo. Para este caso se basaran en los 

procedimientos descritos por Gómez, 2010; y Gómez y Rodríguez, 

2013; y Restrepo, 2007. 

 

- Aplica una entrevista con base a la guía propuesta por Gliessman, 

2007; pp. 267-271y se incorpora a las actividades prácticas en la 



 

 

Universidad Autónoma Chapingo 
 

 11 

Universidad Autónoma Chapingo 

Departamento de Enseñanza, Investigación 

 y Servicio en Agroecología (DEISA)  

 

unidad de producción visitada. 

 

 

Elabora abonos, bioles, extractos y preparados minerales orgánicos 

producidos y aplicados en el agroecosistema. 

Evidencias de Desempeño 

Productos o evidencias de desempeño (incluir trabajo 

independiente) 

Criterios de Evaluación del Desempeño 

- Reporte de la visita a una unidad de producción agroecológica. 

Corresponde al trabajo independiente 

 

 

 

- Criterios de evaluación: 

• Contenido 

• Discusión en referencia a resultados de la literatura citada 

• Organización de las ideas 

• Presentación y ortografía 

• Puntualidad en la entrega 

 

Ver rúbrica del Anexo. 3 
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UNIDAD DE APRENDIZAJE No 3 Manejo de Policultivos del Ciclo Primavera – Verano 

Distribución de horas formativas 

 Presencial 
 

Trabajo 

independiente 
 Totales 

Teoría Práctica 

3 9  6  12  

Propósito especifico de la Unidad de Aprendizaje 

Utilizar las prácticas agroecológicas apropiadas mediante el manejo de policultivos en la fase final del ciclo primavera-verano para alcanzar una 

producción agroecológica. 

Contenido de la Unidad de Aprendizaje 

Elementos de la Competencia 

Conocimiento Habilidades Actitudes y valores 

- Prácticas agroecológicas para el manejo de 

policultivos de ciclo primavera-verano.  

• Manejo ecológico de plagas, enfermedades 

y arvenses. 

• Control mecánico, cultural,  y aplicación 

de extractos vegetales y caldos minerales. 

 

- Cosecha  y comercialización de productos 

aprovechables del agroecosistema (cultivos, 

quelites, insectos, etc) 

• Estimación de rendimientos en los diversos 

cultivos 

• Selección de semilla en campo (selección 

masal visual en maíz) 

• Cosecha, almacenamiento y conservación 

de semillas y otros productos 

aprovechables. 

• Formas tradicionales de almacenamiento y 

- Trabaja v en equipo y usa  eficientemente  

las prácticas de manejo en los policultivos. 

 

- Opera herramientas y equipo para el manejo 

del agroecosistema.  

 

 

 

- Responsable en el cumplimiento de las 

actividades de manejo programadas. 

 

- Respeta y tolera con las distintas formas de 

pensamiento para el trabajo en equipo. 

 

- Aprecia el trabajo de campo y las prácticas 

agroecológicas. 

 

- Honrado en el manejo de recursos 

económicos obtenidos de la venta de los 

productos.  
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conservación de semillas (ahumado, 

secado al sol, trojes). 

• Formas alternativas de almacenamiento y 

conservación de semillas (silos metálicos, 

envases de pet, aplicación de polvos 

vegetales y mineral) 

• Comercialización de granos 

agroecológicos y otros productos 

aprovechables en el mercado local. 

 

- Visita al Tianguis Orgánico Chapingo.   

Materiales y recursos a utilizar 

Didácticos Tecnológicos, informáticos y de comunicación 

Área de cultivo del ciclo primavera- verano (maíz, frijol, calabaza, 

amaranto, chía, trigo serraceno, girasol, etc.).  

Aula abierta en campo, pizarrón, plumones, rotafolios, libros y revistas 

especializadas. 

 

 

Computadora personal, proyector digital y cámara fotográfica.  

Herramientas (azadones, machetes, mochilas aspersoras, etc.) 

Instrumentos de medición (reglas, flexómetro y vernier). 

Polvos vegetales y minerales    

Estrategias de enseñanza Actividades de aprendizaje 

- Presentaciones del profesor sobre selección masal, manejo 

agroecológico de arvenses, plagas y enfermedades; conservación y 

manejo de semillas. 

 

- Aprendizaje basado en problemas de acuerdo al manejo agroecológico 

de plagas  enfermedades y arvenses que se presenten en el ciclo de 

cultivo. 

 

- Visita al Tianguis Orgánico Chapingo 

- Discute de los temas abordados para explicar situaciones presentadas 

en el manejo de los cultivos.  

  

 

- Resuelve problemas en el manejo agroecológico de los cultivos, de 

acuerdo a las condiciones específicas del ciclo (p.e. presencia de una 

nueva plaga, enfermedad, deficiencia nutrimental, etc).   

 

- Entrevista a los coordinadores, representantes de productores y 

tianguistas. 

Evidencias de Desempeño 

Productos o evidencias de desempeño (incluir trabajo independiente) Criterios de Evaluación del Desempeño 

- Ficha técnica de manejo del cultivo y semillas seleccionadas  Criterios de evaluación para manejo de cultivos: 
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Corresponde al trabajo independiente 

 

 

• Datos generales de manejo del cultivo. 

• Observaciones cualitativas sobre las actividades realizadas. 

• Reflexión sobre la oportunidad y pertinencia de las 

actividades realizadas.  

• Relación de las actividades realizadas.  

 

Ver lista de cotejo del Anexo 4 

 

Criterios de evaluación para semillas seleccionadas: 

 

• Correspondencia con el total de superficie cosechada. 

• Semilla en buen estado (sin daños físicos, sin presencia de 

hongos o bacterias). 

• Semilla limpia (sin presencia de residuos de cosecha, tierra, 

otros granos, etc.). 

• Bolsas etiquetadas (fecha de colecta, especie, nombre 

científico y datos del colector). 

 

Ver lista de cotejo del Anexo 5 

 

- Reporte de la visita al Tianguis Orgánico Chapingo 

Corresponde al trabajo independiente 

 

 

- Criterios de evaluación: 

• Contenido 

• Discusión en referencia a resultados de la literatura citada 

• Organización de las ideas 

• Presentación y ortografía 

• Puntualidad en la entrega 

 

Ver rúbrica del Anexo. 3 
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UNIDAD DE APRENDIZAJE No 4 Manejo de Policultivos del Ciclo Otoño- Invierno 

Distribución de horas formativas 

 Presencial 
 

Trabajo 

independiente 
 Totales 

Teoría Práctica 

5 15  10  20  

Propósito especifico de la Unidad de Aprendizaje 

Utilizar las especies y prácticas apropiadas mediante la planificación del establecimiento y manejo de policultivos del ciclo otoño-invierno a fin 

de mejorar las condiciones del suelo y de la producción en el agroecosistema. 

Contenido de la Unidad de Aprendizaje 

Elementos de la Competencia 

Conocimiento Habilidades Actitudes y valores 

- Identificación de semillas, plántulas y 

cultivos de cereales 

 

- Etapas fenológicas de los cereales de 

invierno 

 

- Selección de especies de siembra y diseño 

del agroecosistema. 

• Criterios técnicos, económicos y 

ecológicos para el diseño de policultivos. 

• Cultivos de cobertera 

• Abonos verdes 

• Cultivos de invierno para producción de 

semilla y grano 

 

- Métodos de acondicionamiento del suelo 

para la siembra 

 

- Siembra de cereales de invierno 

 

- Diferencia las características de las semillas, 

plántulas y cultivos de invierno manejados en 

el agroecosistema. 

 

- Toma decisiones precisas para el diseño de 

policultivos de otoño-invierno.   

  

- Trabaja en equipo para que sea eficiente en 

las prácticas de establecimiento y manejo en 

los policultivos del ciclo otoño invierno. 

 
- Opera  herramientas y equipo para el 

establecimiento y manejo del agroecosistema.  

 

- Sensible por actividades ligadas a la 

protección del ambiente 

 

- Responsable en el cumplimiento de las 

actividades de campo programadas. 

 

- Comprometido en el trabajo en equipo. 

 

- Honrado en el manejo de insumos y semillas 

empleados en el agroecosistema. 
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- Abonado de los cereales de invierno 

 

- Otras prácticas de manejo de los cereales de 

invierno (riego, manejo ecológico de plagas, 

enfermedades y arvenses). 

 

- Visita a experiencias de manejo de abonos 

verdes y coberteras. 

Materiales y recursos a utilizar 

Didácticos Tecnológicos, informáticos y de comunicación 

Área de cultivo del ciclo otoño- invierno.  

Aula abierta en campo, pizarrón, plumones, rotafolios, libros y revistas 

especializadas. 

 

Computadora personal, proyector digital y cámara fotográfica.  

Herramientas (azadón, mochila aspersora, etc.) 

Maquinaria y equipo (tractor e implementos, equipo de riego por 

aspersión) 

Instrumentos de medición (cronómetro, flexómetro, balanza). 

Semillas. 

 

Estrategias de enseñanza Actividades de aprendizaje 

- Presentaciones del profesor sobre criterios ecológicos, técnicos y 

económicos para el diseño de policultivos; abonos verdes, cultivos de 

cobertera; cuando y cuanto regar; criterios de importancia para 

planificación de la siembra. 

 

- Acompañamiento para la diferenciación e identificación de semillas, 

plántulas y cultivos de diferentes cereales menores. 

 

- Supervisión de los diferentes tipos de siembra manual (voleo, doble 

hilera e hilera sencilla) de policultivos de invierno (cereales y 

leguminosas). 

 

- Seguimiento a las etapas fenológicas del cultivo. 

 

 

- Recorrido en parcelas manejadas con abonos verdes y coberteras (p. 

- Discute los temas abordados para explicar situaciones presentadas en 

el diseño y establecimiento de coberteras, cereales y leguminosas de 

invierno. 

  

 

- Caracteriza la morfología de diferentes cereales menores. 

 

- Ejecuta la siembra manual de los cereales y leguminosas de invierno.  

 

 

- Monitorea de las etapas fenológicas que se presenten durante el 

periodo del semestre. Ver anexo 2. 

 

- Aplica una entrevista sobre el manejo de abonos verdes y coberteras.  
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e. CIMMYT, Huamantla, Vicente Guerrero). 

Evidencias de Desempeño 

Productos o evidencias de desempeño (incluir trabajo 

independiente) 

Criterios de Evaluación del Desempeño 

- Fichas técnicas de superficie establecida y fases fenológicas de los 

difer 

Corresponde al trabajo independiente 

Criterios de evaluación para superficie establecida: 

 

• Porcentaje de germinación 

• Cobertura sobre el suelo de los cultivos 

 

Ver lista de cotejo del Anexo 6 

 

Criterios de evaluación para fases fenológicas: 

 

• Fases fenológicas identificadas al 100%. 

• Fechas de aparición de cada fase. 

• Creatividad en la elaboración del catálogo (uso de fotografías, 

videos, dibujos, ejemplares prensados, etc.). 

 

 

Ver lista de cotejo del Anexo 7 

- Exposición en campo. 

La preparación de la exposición corresponde al trabajo independiente 

Criterios de evaluación: 

 

• Investigación del tema 

• Debate y manejo de evidencias de campo 

• Organización de las ideas 

• Tiempo de participación 

• Disposición para el debate 

 

 Ver rúbrica del Anexo 8 

- Reporte de la visita 

Corresponde al trabajo independiente 

 

Criterios de evaluación: 

• Contenido 

• Discusión en referencia a resultados de la literatura citada 

• Organización de las ideas 
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V. Actividades practicas para la asignatura T y P. 

En apego al modelo de enseñanza por competencias se busca imbricar las actividades teóricas y prácticas en las cuatro unidades de aprendizaje, 

procurando un espacio integral de aprendizaje. 

 

VI. Perfil del facilitador  

El perfil deseado del profesor que imparta esta asignatura debe ser: 

Contar con una formación amplia en el campo de la Agroecología, con experiencia práctica en particular en los sistemas de cultivo a desarrollar 

en el curso. 

 

VII. Evaluación y Acreditación. 

Elaboración y/o presentación  

de: 

Periodo o fechas Unidades de aprendizaje y 

temas que abarca 

Ponderación (%) 

-Reportes escritos  Novena semana del semestre 1,2,3,y 4 40% 

-Fichas  técnicas de manejo del 

cultivo, semillas seleccionadas, 

superficie establecida y fases 
fenológicas 

Décima semana del semestre 3 y 4 40% 

Exposiciones en campo  4 20% 

TOTAL   100% 

 

VIII. Bibliografía y Recursos Informáticos. 

• Presentación y ortografía 

• Puntualidad en la entrega 

 

Ver rúbrica del Anexo. 3 
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ANEXOS 

ANEXO 1. Guía para la Caracterización Agroecológica de un Agroecosistema Complejo. 

Calidad de suelo      

                                                                                                 

1. 1.       Estructura      

Valor establecido Característica Valor en el 

campo 

1 Suelo polvoso, sin gránulos visibles   

5 Suelo suelto con pocos gránulos que se 

rompen al aplicar presión suave 

10 Suelo friable y granular, agregados 

mantienen formas después de aplicar 

presión suave, aun humedecidos 

  

2. 2.       Compactación e infiltración 

Valor establecido Característica Valor en el 

campo 

1 Compacto, se anega   

5 presencia de capa compacta delgada, agua 

infiltra lentamente 

10 suelo no compacto, agua infiltra fácilmente 

  

3. 3.       Profundidad del suelo 

Valor establecido Característica Valor en el campo 

1 Subsuelo  casi expuesto   

5 Suelo superficial delgado (menos de 10 cm.) 

10 Suelo superficial más profundo (más de 10 

cm.) 

  

4. 4.       Estado de residuos 

Valor establecido Característica Valor en el 
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campo 

1 residuo orgánico presente que no se 

descompone o muy lentamente 

  

5 aun persiste residuo del año pasado en vías 

de descomposición 

10 residuos en varios estados de 

descomposición, pero residuos viejos bien 

descompuestos 

  

4. 4.       Color, olor y materia orgánica 

Valor establecido Característica Valor en el 

campo 

1 Suelo de color pálido, con olor malo o 

químico, y no se nota presencia de materia 

orgánica o humus 

  

5 suelo de color café claro o rojizo, sin mayor 

olor y con algo de materia orgánica o 

humus 

10 suelo de color negro o café oscuro, con olor 

a tierra fresca,  se nota presencia abundante 

de materia orgánica y humus 

  

5. 5.       Retención de humedad 

Valor establecido Característica Valor en el 

campo 

1 suelo se seca rápido    

5 suelo permanece seco en época seca 

10 suelo mantiene algo de humedad en época 

seca 

  

6. 6.       Desarrollo de raíces 

Valor establecido Característica Valor en el 

campo 

1 raíces poco desarrolladas, enfermas y cortas   
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5 raíces de crecimiento algo limitado, se ven 

algunas raíces finas 

10 raíces con buen crecimiento, saludables y 

profundas, con 

abundante presencia de raíces finas 

  

7. 7.       Cobertura de suelo 

Valor establecido Característica Valor en el 

campo 

1 suelo desnudo   

5 menos de 50%  del suelo cubierto por 

residuos, hojarasca o cubierta viva 

10 mas del 50% del suelo con cobertura viva o 

muerta 

 

4. 8.       Erosión 

Valor establecido Característica Valor en el 

campo 

1 erosión severa, se nota arrastre de suelo y  

presencia de cárcavas y canalillos 

  

5 erosión evidente pero baja 

10 no hay mayores signos de erosión 

  

5. 9.       Actividad biológica  

Valor establecido Característica Valor en el 

campo 

1 Sin signos de actividad biológica, no se ven 

lombrices o invertebrados (insectos, arañas, 

centipides, etc.) 

  

5 se ven  algunas lombrices y artrópodos 

10 mucha actividad biológica, abundantes 

lombrices y artrópodos 
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Promedio Calidad de suelo 

  

  

 

Salud del cultivo     

                                                                                                     

1. 1.       Apariencia 

Valor establecido Característica Valor en el 

campo 

1 cultivo clorótico o descolorido con signos 

severos de deficiencia de nutrientes 

  

5 cultivo verde claro, con algunas 

decoloraciones 

10 Follaje color verde intenso, sin signos de 

deficiencia 

  

2. 2.       Crecimiento del cultivo 

Valor establecido Característica Valor en el 

campo 

1 Cultivo poco denso, de crecimiento pobre. 

Tallos y ramas cortas y quebradizas. Casi 

no hay crecimiento de follaje nuevo 

  

5 Cultivo más denso pero no muy uniforme, 

con crecimiento nuevo y con ramas y tallos 

aun delgados 

10 Cultivo denso, uniforme, buen crecimiento 

con ramas y tallos gruesos y firmes 

 

1. Resistencia o tolerancia a estrés (sequía, lluvias intensas, ataque de plagas, etc.) 

Valor establecido Característica Valor en el 

campo 

1 susceptibles, no se recuperan bien después   
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de un estrés 

5 sufren en época seca o muy lluviosa, se 

recuperan lentamente 

10 soportan sequía y lluvias intensas, 

recuperación rápida  

 

3. 4.       Incidencia de enfermedades 

Valor establecido Característica Valor en el 

campo 

1 Susceptible a enfermedades, más del 50 % 

de plantas con síntomas 

  

5 entre 20-45%  de plantas con síntomas de 

leves a severos 

10 resistentes, menos del 20%  de plantas con 

síntomas leves 

  

5.  Competencia por malezas 

Valor establecido Característica Valor en el 

campo 

1 cultivos estresados dominados por malezas   

5 presencia media de malezas, cultivo sufre 

algo de competencia 

10 cultivo vigoroso, se sobrepone a malezas, o 

malezas chapeadas no causan problemas 

  

6. 6.       Rendimiento actual o potencial 

Valor establecido Característica Valor en el 

campo 

1 Bajo con relación al promedio de la zona   

5 Medio, aceptable 

10 bueno o alto 
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7. 7.       Diversidad intra específica 

Valor establecido Característica Valor en el 

campo 

1 Pobre, domina una sola variedad del cultivo   

5 Media, dos variedades 

10 Alta, mas de dos variedades 

  

8. 8.       Diversidad interespecífica  

Valor establecido Característica Valor en el 

campo 

1 Monocultivo   

5 Más de una especie anual  

10 Más de 2 especies incluyendo anuales, 

perennes y o animales 

  

9. 9.       Diversidad natural circundante 

Valor establecido Característica Valor en el 

campo 

1 rodeado por otros cultivos, campos baldíos 

o carretera 

  

5 rodeado al menos en un lado por vegetación 

natural 

10 rodeado al menos en un 50 % de sus bordes 

por vegetación natural 

  

10. 10.    Sistema de manejo 

Valor establecido Característica Valor en el 

campo 

1 Monocultivo convencional, manejado con 

agroquímicos 

  

5 En transición a orgánico, con sustitución de 

insumos 

10 Orgánico diversificado, con poco uso de 



 

 

Universidad Autónoma Chapingo 
 

 28 

Universidad Autónoma Chapingo 

Departamento de Enseñanza, Investigación 

 y Servicio en Agroecología (DEISA)  

insumos orgánicos o biológicos 

  

  

Promedio Salud del Cultivo 
  

  

  

Fuente: Basado en Altieri y Nicholls, 2002. Para una guía más precisa para la medición de cada indicador puede usarse como referencia Pérez 

M.A. 2007.  Sistema Agroecológico rápido de evaluación de calidad de suelo y salud de cultivos. Tesis de doctorado en Agroecología en 

Andalucia, España. 

Anexo 2. Guía para la caracterización de etapas fenológicas en cereales menores. 

1. Identifica las 5 etapas fenológicas de los cereales menores (plantula, mateado o formación de mata, formación de tallos florales, 

fortalecimiento de tallos para floración, y llenado de grano). 

2. Describe las características que presenta cada etapa fenológica. 

3. Ubica en el calendario agrícola el número de días requerido para alcanzar cada etapa y el número de días en los que se presenta. 

4. Elabora una gráfica del calendario fenológico y las temperaturas ocurridas en el ciclo de la estación metereológica más cercana. 

Fuente: Guía basada en Valentine I. & C. Matthew. Plant growth, development and yield. En: White James & John Hodgson (Editors) 1999. 

Pasture and crop science. Oxford University Press. New Zeland. pp. 11-28.  
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Anexo 3.  Rúbrica para reportes escritos 

 

CATEGORIA MUY COMPETENTE COMPETENTE MEDIANAMENTE 

COMPETENTE 

NO 

COMPETENTE 

Ponderación 

(%) 

Contenido Reporta todo el contenido 

solicitado 

Reporta el 75% del contenido 

solicitado 

Reporta al menos del 50% 

del contenido solicitado 

pero faltan temas 

importantes. 

Reporta menos del 

50% del contenido 

solicitado o no 

entrega reporte 

30 

Discusión en 

referencia a 

resultados de la 

literatura citada  

Discute los resultados de 

forma objetiva tomando 

como referencia las 

fuentes de estudio y las 

evidencias de campo 

Discute los resultados 

parcialmente su punto de vista 

de forma objetiva tomando 

como referencia las fuentes de 

estudio y las evidencias de 

campo 

No discute los resultados 

con bases objetivas, solo 

expone ideas subjetivas y 

no atiende las evidencias de 

campo. 

No presenta ninguna 

capacidad de 

argumentación 

30 

Organización de 

las ideas 

Reporte coherente  El reporte tiene pocas ideas 

sueltas  

En el reporte tiene existen 

oraciones y párrafos sin 

conexión. 

Reporte incoherente. 15 

Presentación y 

ortografía 

Diseño atractivo y sin 

faltas de ortografía 

Diseño convencional y con 

pocas faltas de ortografía. 

Diseño convencional y con 

muchas faltas de ortografía. 

Mala presentación y 

con muchas faltas de 

ortografía. 

15 

Puntualidad en la 

entrega 

Entrega el día y hora 

acordada. 

Entrega un día después del día 

y la hora acordada. 

Entrega de dos a tres días 

después del día y la hora 

acordada. 

Entrega posterior a 

las anteriores. 

10 
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Anexo 4. Lista de cotejo de fichas técnicas manejo de cultivo 

CRITERIOS CUMPLE NO CUMPLE PONDERACIÓN CALIFICACION 

Datos generales de manejo del cultivo. 

    
Observaciones cualitativas sobre las actividades realizadas. 

    
Reflexión sobre la oportunidad y pertinencia de las actividades realizadas.      
Discute la relación de las actividades realizadas con los conocimientos adquiridos en otras 

asignaturas.     
 

Anexo 5. Lista de cotejo de fichas semillas seleccionadas 

 

CRITERIOS CUMPLE NO CUMPLE PONDERACIÓN CALIFICACION 

Semilla en buen estado (sin daños físicos, sin presencia de hongos o bacterias).     
Semilla limpia (sin presencia de residuos de cosecha, tierra, otros granos, etc).     
Bolsas etiquetadas (fecha de colecta, especie, nombre científico y datos del colector).     
 

Anexo 6. Lista de cotejo de superficie establecida  

CRITERIOS CUMPLE NO CUMPLE PONDERACIÓN CALIFICACION 

Porcentaje de germinación     
Cobertura sobre el suelo de los cultivos     
 

Anexo 7. Lista de cotejo de fases fenológicas  
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CRITERIOS CUMPLE NO CUMPLE PONDERACIÓN CALIFICACION 

Fases fenológicas identificadas al 100%.     
Fechas de aparición de cada fase.     
Creatividad en la elaboración del catálogo (uso de fotografías, videos, dibujos, 

ejemplares prensados, etc.).     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 8. Rúbrica de exposiciones de campo  

CATEGORIA MUY COMPETENTE COMPETENTE MEDIANAMENTE 

COMPETENTE 

NO 

COMPETENTE 

Investigación del 

tema 

Investigó el tema sobre 

policultivos y coberteras 

en estudios científicos 

(artículos científicos y 

libros) 

Investigó el tema sobre 

policultivos y coberteras 

principalmente en artículos 

científicos y libros pero utilizó 

otras fuentes como periódicos, 

revistas y otros. 

Investigó el tema en una 

sola fuente, haciendo uso 

del internet. 

No investigo el tema 

abordando diversas 

fuentes 

Debate y manejo 

de evidencias de 

campo 

Defiende su punto de vista 

de forma objetiva tomando 

como referencia las 

fuentes de estudio y las 

Defiende parcialmente su 

punto de vista de forma 

objetiva tomando como 

referencia las fuentes de 

No defiende su punto de 

vista con bases objetivas, 

solo expone ideas 

subjetivas y no atiende las 

No presenta ninguna 

capacidad de 

argumentación 
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evidencias de campo estudio y las evidencias de 

campo 

evidencias de campo. 

Organización de 

las ideas 

Todos los argumentos 

fueron vinculados a una 

idea principal (premisa) y 

fueron organizados de 

manera lógica. 

La mayoría de los argumentos 

fueron claramente vinculados 

a una idea principal (premisa) 

y fueron organizados de 

manera lógica. 

Todos los argumentos 

fueron claramente 

vinculados a una idea 

principal (premisa), pero la 

organización no fue, 

algunas veces, ni clara ni 

lógica. 

Los argumentos no 

fueron claramente 

vinculados a una idea 

principal (premisa). 

Tiempo de 

participación 

Respeto el tiempo 

acordado para la 

participación. 

Sobrepasó el tiempo acordado 

sólo en una de las 

participaciones. 

Sobrepasó el tiempo 

acordado en algunas de las 

participaciones. 

No respeto el tiempo 

acordado en todas las 

participaciones 

Disposición para 

el debate 

Se utilizan gestos, contacto 

visual, tono de voz y un 

nivel de entusiasmo en una 

forma que mantuvo la 

atención de la audiencia. 

Se utilizan gestos, contacto 

visual, tono de voz y un nivel 

de entusiasmo en una forma 

que mantuvo la atención de la 

audiencia. 

Se utilizan gestos, contacto 

visual, tono de voz y un 

nivel de entusiasmo en una 

forma que mantuvo la 

atención de la audiencia. 

No se utilizan gestos, 

contacto visual y 

tono de voz que 

permita la atención 

de la audiencia. 
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