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I. Datos Generales de la Asignatura 

 

Turismo Rural Sustentable 
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Unidad Académica Programa Educativo Área Académica Año – Semestre 

DEISA Ingeniería en Agroecología  
Primer semestre 6° y 

segundo semestre 7mo 

Clave Denominación de la Asignatura 
Fecha de 

Elaboración 

Fecha de 

Aprobación 

Fecha de 

Revisión 

 Turismo Rural Sustentable    

Línea curricular Gestión de la sustentabilidad 

Responsable del 

programa: 
David Delgado Viveros 

Distribución de horas formativas 

Horas Semanales 
Horas Semestrales 

 

Créditos 

Totales 

Teoría Práctica 
Trabajo 

independiente 

Viaje de 

Estudios 
Teoría Práctica Totales  

2 2 2  32 32 64 6 

Nivel Carácter Tipo Modalidad 

Medio Superior (   ) Obligatoria (  ) Teórico (   ) Presencial (X) 

Licenciatura (X) Optativa (X) Práctico (   ) Mixto (   ) 

Posgrado (   ) Electiva (   ) Teórico-Práctico (X) En Línea (   ) 

Contextualización de la asignatura (módulo, disciplina, unidades de competencia):   

La asignatura Turismo Rural Sustentable es optativa y se imparte a los alumnos del primer semestre de 6° y segundo semestre de  7° año del 

Programa Educativo de Ingeniería en Agroecología (PEIA), así como alumnos de otros Programas Educativos de la Universidad interesados en la 

temática. Es una materia que compete a la línea curricular Gestión de la sustentabilidad. Retoma información de asignaturas diversas del plan de 

estudios como Ordenamiento del territorio, Apropiación y Organización del territorio, Mecanismos de apropiación del territorio, que se imparten 

en sexto año; lo anterior con la finalidad de que las actividades académicas que habrán de realizar los estudiantes durante el semestre tengan un 

referente previo en cuanto a la importancia del territorio, sus estrategias de apropiación y un nuevo ordenamiento del territorio, expresado en 

actividades de turismo rural sustentable. 

Por tal motivo, el contenido de esta asignatura contempla un recuento inicial de los conocimientos adquiridos y las habilidades desarrolladas con 

base en experiencias que han adquirido los estudiantes en materia de conocimientos relacionados a la apropiación territorial, los recursos naturales, 

patrimonio cultural. Se hará también una referencia precisa al lugar que ocupa esta asignatura en la secuencia de línea curricular, así como de los 
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productos y aprendizajes que se esperan y los efectos de las acciones humanas en la reconfiguración y ordenamiento del territorio, donde en la 

actualidad juega un papel importante el desarrollo de programas de turismo rural. 

Esta asignatura tiene una relación directa prácticamente con todas las líneas curriculares en donde les proporcionaron a los estudiantes elementos 

fundamentales en diferentes líneas curriculares como Geografía y análisis del paisaje, Ecología y manejo de agroecosistemas, Sociedad cultura 

rural y Formación integral. 

La relación que tiene esta asignatura optativa es: con Ordenamiento Territorial, Evaluación del impacto ambiental de la agricultura, Modos de 

apropiación del territorio, Apropiación y Organización del Territorio, Marco legal y políticas públicas agroambientales, Agroecología y 

complejidad, Conformación y dinámica de los paisajes, Diagnóstico de Agroecosistemas, Gestión de Agroecosistemas Sustentables. 

El papel del profesor es ser facilitador del proceso educativo, por lo cual los estudiantes son constructores de su propio proceso educativo. En esta 

asignatura se consolidan competencias, capacidades y habilidades que se han abordado en otras materias que se traducen en   la presentación de 

los métodos, contenido y resultados esperados con base en la organización de debates teórico–metodológicos, presentación de los avances logrados 

por los estudiantes, así como la orientación necesaria acerca de las formas y mecanismos para recabar información bibliográfica y de campo, para 

su sistematización y presentación de manera ordenada, asociada al desarrollo de investigaciones vinculadas con el turismo rural sustentable. 

La asignatura se imparte bajo la modalidad presencial y se organiza en las siguientes unidades: 1. Las diversas formas de manifestación del turismo 

alternativo vs el turismo convencional; 2. El turismo rural sustentable como estrategia de configuración territorial y desarrollo comunitario. y 3. 

Estrategias para el diseño y aplicación de programas de turismo rural sustentable.   

Las dos primeras unidades comprenden actividades teóricas y prácticas en gabinete, y tienen la finalidad de recuperar conocimientos obtenidos 

en asignaturas de la línea curricular de Gestión de la sustentabilidad, así como de incluir nuevos conocimientos que no se han abordado en el 

contenido teórico de esta línea curricular. Otro aspecto importante es afianzar las bases conceptuales, metodológicas e instrumentales para llevar 

a cabo la actividad de campo que se plantea realizar en la unidad 3; y formular el documento final que refleje los aprendizajes obtenidos por los 

estudiantes. 

Como metodología de esta asignatura se distribuye su contenido en 50% de teoría y 50% de práctica, de forma alternada, como se ha señalado, 

actividades de gabinete y de campo. La actividad práctica se lleva a cabo a través una salida de campo que permita concluir a los estudiantes con 

una propuesta de turismo rural sustentable de forma participativa en el área de estudio que se da a conocer al principio del semestre. 

Como estrategias de enseñanza-aprendizaje se usarán principalmente: presentaciones por parte del profesor y estudiantes, debates, 

problematización, diagnósticos, diseño de un ordenamiento territorial con énfasis en la actividad turística, asesorías, lluvia de ideas, seminarios, 
trabajo de campo, sistematización y análisis de la información.  

Como parte de lo anterior, los alumnos tendrán la capacidad de analizar el espacio  territorial de una organización campesina interesada en 

desarrollar una propuesta de turismo rural sustentable, a través  de realizar un diagnóstico del potencial turístico con la finalidad de diseñar y llevar 

a cabo propuestas de ordenamiento para la actividad turística en conjunto con la comunidad de estudio, lo que les permitirá a los alumnos  la 

posibilidad del diseño de una propuesta de desarrollo con énfasis en el turismo rural sustentable   con enfoque territorial y agroecológico.   Los 
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productos o evidencias serán reportes, mapas del Ordenamiento Territorial con énfasis en turismo rural, matrices y presentaciones (orales y por 

escrito). 

 

El trabajo independiente, el estudiante lo empleará en la preparación y elaboración de los productos antes indicados, con acompañamiento del 

profesor de la asignatura. La evaluación del desempeño se realizará con: reportes (electrónico y por escritos), diseño de instrumentos, trabajo de 

campo, presentación (Power point) y asesorías.   
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II. Propósito y competencia académica de la asignatura 

 

Propósito General: Identificar las formas y mecanismos que caracterizan el potencial turístico local y regional de zonas rurales que permitan a 

través del enfoque territorial y agroecológico, el diseño de un programa factible de turismo rural sustentable, que contribuya al desarrollo rural 

sustentable de la zona de estudio. 

Competencias Genéricas 

• Actuar con buena disposición y solvencia en situaciones orientadas a desarrollar el turismo rural sustentable. 

• Trabajar en equipo de manera multidisciplinaria, tanto en la preparación como en la ejecución de actividades orientadas al estudio de los 

territorios en distintas áreas geográficas. 

• Procesar (ordena e interpreta) información cualitativa y cuantitativa, procedente de diversas fuentes, para la colecta de información en 

campo y su posterior análisis, sistematización y toma de decisiones  

• Valorar y respetar la diversidad biológica y cultural que hace posible la existencia de agroecosistemas diversos. 

• Construir estrategias para aprender a aprender en el trabajo de campo y gabinete, para reconocer y ubicar los diferentes agroecosistemas. 

• Interpretar información referente a los agroecosistemas, localizadas en diversas fuentes (bibliográficas, bases de datos, Internet…). 

• Emplear conocimientos teóricos y metodológicos para el estudio articulado de la estructura y funciones de los agroecosistemas. 

• Ejercitar la capacidad de comunicación oral y escrita para describir los diversos agroecosistemas regionales. 

• Aplicar estrategias para aprender a aprender, como vía de aprendizaje orientada a cumplir con las evidencias de desempeño de la asignatura. 

 

Competencias Profesionales 

• Proyectar, establecer y operar agroecosistemas sustentables. 

 

 

Competencias académicas de la asignatura 

• Asumir el concepto de Turismo Rural Sustentable desde una perspectiva integrada, con el propósito de identificar potencialidades turísticas 

y diferenciar su forma de inserción en las diversas localidades, unidades de producción en distintas regiones geográficas de México. 
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• Aplicar métodos, técnicas, instrumental y procedimientos adecuados para elaborar diagnósticos del potencial turístico que permita la 

generación de programas factibles de turismo rural sustentable en regiones de estudio que sean elegidas, incorporando los saberes y 

representaciones propias de las poblaciones locales. 

 

II. Evidencias Generales de Desempeño 

Productos o Evidencias Generales y Trabajo Independiente. 
Estrategias y Criterios Generales de Evaluación del 

Desempeño. 

• Reporte de Debates • Reporte de Debate. Los criterios generales de evaluación son: 

Información. Organización. Refutación. Uso de conceptos y 

datos, así como Comprensión del tema. Se anexa rúbrica 1. 

• Reporte electrónico • Reporte. Los criterios generales de evaluación son: 

Introducción. Estructura y formato. Desarrollo conceptual y 

metodológico. Análisis de resultados. Figuras, tablas, 

esquemas y gráficas. Ortografía y redacción. Conclusiones. 

Bibliografía. Tiempo de entrega. Se anexa rúbrica 2. 

• Diseño de instrumentos para el trabajo en campo • Guía de intervención para la obtención de información en el 

área de estudio y guía de observación de procesos sociales.  Se 

anexa rúbrica 3. 

• Trabajo de campo  • Actividades desarrolladas para cumplimiento de objetivos y 

metas. Asimismo, sistematización de la información para 

elaboración del ordenamiento. 

• Presentación oral en Power Point y archivo electrónico  • Ordenamiento Territorial con caracterización y mapas. 

• Mapas de localización. • Elaboración de mapas. Los criterios generales de evaluación 

son: Mapas base utilizados. Formas de representación y 

Sistema de localización. Leyenda y escala del mapa. Se anexa 

rúbrica 4. 

• La preparación de debates y exámenes, así como la elaboración de 

mapas conceptuales, informes, cuadros sinópticos y mapas base y 

temáticos corresponden al trabajo independiente. 
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IV. Estructura Básica del programa  

UNIDAD DE APRENDIZAJE No 1 Las Diversas Formas De Manifestación Del Turismo Alternativo Vs. El Turismo Convencional 

Distribución de horas formativas 

 Presencial 
 

Trabajo 

independiente 
 Totales 

Teoría Práctica 

10 10  10  20  

Propósito específico de la Unidad de Aprendizaje 

Comparar los conceptos de turismo alternativo y turismo convencional, las diferencias existentes entre los diferentes tipos de turismo y su impacto 

en el territorio, con el fin de generar estrategias de turismo rural sustentable desde la lógica campesina y potencialidades de los diversos paisajes 

que conforman un territorio, con base en el enfoque territorial y agroecológico 

Contenido de la Unidad de Aprendizaje 

Elementos de la Competencia 

Conocimiento Habilidades Actitudes y valores 

1.1.  La actividad turística como estrategia de 

desarrollo en diferentes niveles del territorio y 

su impacto en el medio ambiente y tejido social.  

Análisis de los factores que detonan estos 

procesos y sus implicaciones sociales, 

culturales, ambientales y económicos. 

 

1.2. Los diferentes tipos de turismo y la lógica 
de los actores locales y supralocales que tienen 

como base esta forma de apropiación territorial. 

1.3. El turismo rural sustentable como 

estrategia de apropiación territorial desde la 

lógica campesina en el contexto de sistemas 

socioecológicos complejos. Problemas y 

perspectivas 

 

• Describe la actividad turística como una 

estrategia de apropiación territorial. 

• Identifica las diferencias entre turismo 

convencional y turismo alternativo y las 

implicaciones que tienen estas actividades 

en el territorio   

• Analiza el papel que juega el turismo rural 

sustentable  

• Tiene una actitud proactiva y entusiasta en 

todas las actividades que plantea la 

asignatura. 

• Valora la interpretación de los avances 

logrados con anterioridad y muestra 

iniciativa e interés por la continuación del 

trabajo. 

• Muestra creatividad para obtener la 

información requerida para la apropiación 

del territorio por parte de los campesinos 

y sus implicaciones culturales, 

ambientales y económicas. 
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Materiales y recursos a utilizar 

Didácticos Tecnológicos, informáticos y de comunicación 

Aula, pizarrón, biblioteca, materiales de lectura, imágenes fotográficas 

y satelitales, mapas impresos, salas para trabajo en equipo, bases de 

datos acerca de requerimientos ecológicos y técnicos de cultivos. 

Programar digital, programas computacionales y computadora 

personal, sistemas de información geográfica, entre otros. 

Estrategias de enseñanza Actividades de aprendizaje 

• Recuperación crítica de antecedentes por parte de los equipos de 

estudiantes, coordinados por el profesor del curso. 

• Presentación de los temas por el profesor del curso a manera de 

introducción. 

• Se conformarán pequeños grupos de trabajo a partir de los cuales se 

debatirán los contenidos y el profesor será el moderador. 

•  Durante cada sesión se propiciará la problematización de los temas 

a analizar, mediante la participación activa de todos los estudiantes. 

 

 

 

• Elaboración de guiones para exponer y argumentar sobre los temas 

analizados. 

• Participación en debates y la elaboración de reportes.  

• Los estudiantes realizarán presentaciones que muestren los 

resultados obtenidos en la asignatura anterior, en términos de la 

delimitación y caracterización de los agroambientes estudiados. 

Previo a cada sesión los estudiantes leerán los contenidos del tema 

a tratar para su análisis. 

 

Evidencias de Desempeño 

Productos o evidencias de desempeño (trabajo independiente) Criterios de evaluación del desempeño 

• Reporte de debates • Debate. Los criterios generales de evaluación son: Información. 

Organización. Refutación. Uso de conceptos y datos, así como 

Comprensión del tema. Se anexa rúbrica 1. 

• Reporte electrónico • Reporte. Los criterios generales de evaluación son: Introducción. 

Desarrollo y acuerdo alcanzados en el debate. Bibliografía. 

Tiempos de entrega. Se anexa rúbrica 2. 

• La preparación de los debates y reportes integran el trabajo 

independiente. 
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UNIDAD DE APRENDIZAJE No 2 
El Turismo Rural Sustentable Como Estrategia De Configuración Territorial y Desarrollo 

Comunitario 

Distribución de horas formativas 

 Presencial 
 Trabajo independiente  Totales 

Teoría Práctica 

10 10  10  20  

Propósito específico de la Unidad de Aprendizaje: 

Analizar la importancia del turismo rural sustentable en el desarrollo de ordenamientos territoriales comunitarios en el marco del enfoque territorial 

y generación de nuevos procesos productivos regionales con identidad y equidad social   

Contenido de la Unidad de Aprendizaje 

Elementos de la Competencia  

Conocimientos Habilidades Actitudes y valores 

2.1. El turismo rural como estrategia de 

sustentabilidad. Problemas y perspectivas. 

 

2.2. Apropiación territorial desde el turismo 

rural sustentable. Experiencias en México y 

Latinoamérica. 

 
2.3 El turismo rural sustentable. Alternativa al 

Ordenamiento Territorial Comunitario, con 

efecto en la cohesión social y la integración 

territorial. 

 

2.4 El turismo rural sustentable como 

estrategia de educación ambiental 

 

2.5. Las políticas públicas y Normatividad en 

materia de turismo en México. Los retos del 

Turismo Rural Sustentable 

• Aplica el concepto de sustentabilidad al 

desarrollo del turismo rural 

• Explica el conjunto observado de los 

componentes del territorio y sus 

interrelaciones en el marco del turismo 

rural sustentable 

• Compara experiencias de turismo rural 

sustentable que se desarrollan en México y 

Latinoamérica. 

• Muestra la importancia del turismo rural 

sustentable en procesos de educación 

ambiental. 

• Analiza el impacto que tienen las políticas 

públicas en materia de turismo, en la 

puesta en marcha de propuestas de turismo 

rural sustentable. 

 

• Demuestra creatividad y disposición para la 

generación e interpretación del 

conocimiento. 

• Trabaja con equilibrio y orden para lograr 

ser un agente de cambio. 

• Demuestra compromiso con la visión 

holística de la Agroecología para reconocer 

diferentes formas de OT. 

• Respeta y tolera las distintas formas de 

pensamiento, en particular los saberes 

locales. 
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• Participa en trabajo de equipo, en 

discusiones grupales, interpreta la 

información obtenida y contribuye a la 

tarea de aprender a aprender. 

Materiales y recursos a utilizar 

Didácticos Tecnológicos, informáticos y de comunicación 

Aula, pizarrón, bibliotecas, materiales de lectura, imágenes 

fotográficas y satelitales, fichas de observación, guías de 

entrevista, cuestionarios de campo, mapas impresos, salas para 

trabajo en equipo. 

Programa digital, sistemas de información geográfica, programa para análisis 

de estadística multivariable, computadora personal, objetos de aprendizaje, 

entre otros. 

Estrategias de enseñanza Actividades de aprendizaje 

• Presentación de los aspectos conceptuales y metodológicos de 

la unidad de aprendizaje por el profesor. 

• Debates acerca de las diversas nociones de territorio, OT y su 

relación con el turismo rural sustentable. 

• Uso de un sistema de información geográfica para la 

representación espacial de la zona de estudio donde queden 

reflejados el potencial turístico de la zona y el ordenamiento 

territorial del espacio donde se llevará a cabo la actividad 

turística 

• Debates relacionados a las posibilidades del turismo rural 

sustentable como proceso de educación ambiental y sus retos 

ante el impacto de las políticas públicas que impulsan el 

turismo convencional. 

 

• Seminarios temáticos organizados por los estudiantes. 

• Diseño de cuadros de doble entrada (matrices). 

• Elaboración de mapas conceptuales. 

• Elaboración de fichas de trabajo (síntesis, resumen y reseñas de textos). 

• Elaboración de un mapa en el que se presente el OT donde se efectuará la 

propuesta de turismo rural sustentable. 

• Reporte de la caracterización del OT en el contexto del turismo rural 

sustentable y el enfoque territorial 

Evidencias de Desempeño 

Productos o evidencias de desempeño (trabajo independiente). Criterios de evaluación del desempeño. 

• Elaboración de mapas del Ordenamiento Territorial 

Comunitario (OTC) de la propuesta de uso del espacio 

territorial para el turismo rural 

• Representación gráfica del OTC y su caracterización con enfoque 

territorial 
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• Reportes de los debates planteados • Reporte. Los criterios generales de evaluación son Introducción. 

Desarrollo del tema Relación del territorio y el desarrollo de propuestas 

de turismo rural sustentable, Ordenamiento territorial aplicado al turismo 

rural sustentable, Marco Normativo que favorece propuestas de turismo 

rural sustentable con enfoque territorial).  Bibliografía. Tiempos de 

entrega.  (Se anexa rúbrica 3. 

• La elaboración de matrices, mapas, reportes, así como la 

preparación de debates integran el trabajo independiente. 
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UNIDAD DE APRENDIZAJE No 3 
Estrategias Para El Diseño y Aplicación De Programas De Turismo Rural 

Sustentable.  

Distribución de horas formativas 

 Presencial 
 Trabajo independiente  Totales 

Teoría Práctica 

12 12  12  24  

Propósitos específicos de la Unidad de Aprendizaje 

Proponer un programa de turismo rural sustentable a partir del diagnóstico del potencial turístico como alternativa al desarrollo de la zona de estudio. 

Contenido de la Unidad de Aprendizaje 

Elementos de la Competencia 

Conocimientos Habilidades Actitudes y valores 

3.1 El diagnóstico del potencial turístico 

3.2. Estrategias para el diseño del 

ordenamiento del espacio turístico. 

3.3. Aplicación del índice de belleza escénica, 

para determinar la belleza del paisaje desde el 

turista y su utilidad para tomar decisiones. 

3.4. Análisis de la oferta y la demanda. La 

identificación de nichos de mercado, su 

aplicación en programas de turismo rural 

sustentable.  

3.5 El programa de turismo rural y su impacto 

en la configuración territorial 

3.6. El contexto de los acuerdos normativos 

para el desarrollo de propuestas de turismo 

rural; desde la comunidad y del marco 

legislativo. 

• Toma perspectiva al recuperar los 

conocimientos previos para identificar los 

aspectos de interés. 

• Hace búsquedas de información para 

interpretar su importancia mediante el 

trabajo en equipo. 

• Es creativo en el diseño y elaboración de 

instrumentos y materiales de apoyo para 

el trabajo de campo y desarrollo del 

diagnóstico del potencial turístico. 

• Logra buena comunicación oral y escrita 

al intercambiar conocimientos 

relacionados con un programa de turismo 

rural sustentable. 

• Programa con objetividad el trabajo de 

campo. 

• Demuestra creatividad y disposición para la 

obtención de información e integración del 

conocimiento. 

• Trabaja con orden y coherencia para lograr 

cumplir el propósito de la unidad. 

• Demuestra compromiso con la visión holística 

del turismo rural sustentable. 

• Es respetuoso y tolerante con las formas 

distintas de pensamiento respecto a sus 

compañeros y habitantes de las 

comunidades de estudio. 

•  Muestra disposición y destreza para reconocer 

los componentes principales de un programa de 

turismo sustentable. 
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3.7 La factibilidad del desarrollo de 

programas de turismo rural sustentable 

desde la comunidad 

Materiales y recursos a utilizar 

Didácticos Tecnológicos, informáticos y de comunicación 

Aula, pizarrón, bibliotecas, materiales de lectura, imágenes 

fotográficas y satelitales, fichas de observación, guías de 

entrevista, cuestionarios de campo, mapas impresos, salas para 

trabajo en equipo. 

Programa digital, programas computacionales de apoyo (sistemas de 

información geográficos, programa NTSYS para estadística multivariable y 

base de datos con información estadística, entre otros) y computadora 

personal. 

Estrategias de enseñanza Actividades de aprendizaje 

• Presentación de la organización temática de la unidad de 

aprendizaje por el profesor. 

• Para dar seguimiento a los avances, se hará mediante la 

presentación, por escrito y verbal ante el pleno del grupo 

académico, de una propuesta de programa de turismo rural 

sustentable factible a fin de que las observaciones que se le 

hagan las retome oportunamente el equipo de trabajo. 

• Cada equipo recibirá las sugerencias del docente en cuanto a 

bibliografía adicional de acuerdo al tema específico de su 

investigación. 

• Para realizar óptimamente la fase práctica, se hace necesario 

haber concluido con calidad y oportunidad la guía de trabajo 

de campo. 

• Durante la fase práctica cada equipo de trabajo realizará en la 

región seleccionada y las organizaciones comunitarias 

participantes las actividades planteadas en la guía de trabajo de 

campo. 

• En el aula de clase se sistematizará la información obtenida del 

trabajo de campo con base en los criterios y en los términos de 

referencia establecidos para el desarrollo de un programa de 

turismo rural sustentable con enfoque territorial con la 

• Elaboración de fichas de trabajo (síntesis, resumen y paráfrasis de 

textos). 

• Elaborar bases de datos con información geográfica, aspectos culturales, 

históricos y socioeconómicos de la zona de estudio. 

• Análisis del Diagnóstico del potencial turístico de la zona de estudio con 

enfoque territorial para sentar las bases de un programa de turismo rural 

sustentable. 

• Diseño y elaboración de un programa factible de turismo rural 

sustentable. 
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finalidad de contribuir al desarrollo sustentable del territorio 

donde se lleva cabo el turismo rural sustentable. 

• Los resultados finales del trabajo de campo serán presentados 

en forma oral y escrita ante el grupo académico.   

 

Evidencias de Desempeño 

Productos o evidencias de desempeño (trabajo independiente) Criterios de Evaluación del Desempeño 

• Presentación de un instrumento para recabar información de 

campo (entrevistas y guías de observación). 

• Entrevista y guía de observación. Los criterios de generales de evaluación 

son: coherencia sobre el tema, profundidad del tema,  

•  Presentación. Secuencia y Cierre.  

• Elaboración de matrices de datos para analizar por medio de 

estadística multivariable las relaciones existentes entre los 

informantes y los espacios para llevar a cabo el turismo rural 

sustentable 

 

• Matrices de datos. Los criterios generales de evaluación son: 

Ordenamiento lógico de los entrevistados y variables. Análisis estadístico 

multivariable de la matriz elaborada y representación gráfica de los 

resultados. Representación espacial en un mapa del ordenamiento de los 

espacios turísticos seleccionados. 

• Reporte de la propuesta factible del programa de turismo rural 

sustentable. 

 

• Reporte. Los criterios de generales de evaluación de la estructura y 

formato del informe son: introducción: desarrollo conceptual y 

metodológico, evaluación del diagnóstico del potencial turístico. 

objetivos del programa para construir una propuesta de turismo rural 

sustentable. 



 

 

Universidad Autónoma Chapingo 

 

 16 

Universidad Autónoma Chapingo 

Departamento de Enseñanza, Investigación 

 y Servicio en Agroecología (DEISA)  

 

 

 

V. Actividades prácticas para la asignatura T y P. 

1.1. Práctica Importancia del análisis territorial para la construcción de propuestas de turismo rural sustentable  

Propósito de la práctica: Caracterizar el papel que juegan las actividades turísticas en la configuración territorial a través de una investigación 

documental que facilite la comprensión entre turismo rural y ordenamiento territorial. 

 

A que unidad apoya: Unidad 1. 

1.2. 

Propósito de la práctica: Llevar a cabo una investigación documental para comparar las diferencias entre los diferentes tipos de turismo y su 

influencia de estos en la construcción de territorialidad, desde la comunidad, desde los ofrecedores de servicios y desde los turistas. 

A que unidad apoya: Unidad 1. 

1.3 Propósito de la práctica: Mediante investigación documental analiza la importancia del turismo rural sustentable como estrategia para la 

reconstrucción del ordenamiento territorial en la zona de estudio (cambiar) 

A que unidad apoya: Unidad 1. 

Distribuir tiempos: 1.1= 3.3 horas, 1.2= 3.3 horas, 1.3=3.4. Total= 10 horas 

Propósito de la práctica: A través del enfoque territorial e investigación documental analizar la importancia del turismo rural sustentable en 

México y Latinoamérica.  

A que unidad apoya: 2 

Distribuir tiempos:  
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Propósito de la práctica: Resolver la problemática detectada en el diagnóstico del potencial turístico de la zona de Capulapa, Municipio de 

Huatusco, Veracruz; por medio del diseño y la elaboración de un programa de turismo rural sustentable factible empleando el enfoque 

territorial y agroecológico que permita contribuir al desarrollo local. 

 

 A que unidad apoya: Unidad 3.  

Distribuir tiempos: 12 horas. 
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VI. Perfil del facilitador 

El perfil deseado del profesor que impartan esta asignatura debe ser: 

Deberá tener dominio en el manejo de métodos activos de enseñanza, contar con conocimientos y habilidades acerca de los componentes del enfoque 

territorial, ordenamiento territorial, planes, programas y proyectos de turismo rural sustentable, asimismo contar con experiencia en campo y trabajo 

en comunidad.  

VII. Evaluación y Acreditación. 

Elaboración y/o presentación 

de: 
Periodo o fechas 

Unidades de aprendizaje y 

temas que abarca 
Ponderación (%) 

Reportes electrónicos  Semestral. 
Diagnóstico del potencial turístico 

de la zona de estudio 
30 

Reportes de debates Durante el semestre. Temática de la unidad I y II 05 

Diseño de instrumentos para el 

trabajo de campo 
Semestral. Instrumentos de trabajo de campo 10 

Trabajo en campo  Semestral. 

Actividades desarrolladas para 

cumplimiento de objetivos y 

metas. Asimismo, sistematización 

de la información para 

elaboración del ordenamiento. 

10 

Presentación oral en Power point 

y archivo electrónico 

correspondiente 

Semestral. 
Programa factible de turismo 

sustentable 
30 

Mapas Durante el semestre.  10 

Asesorías Durante el semestre.  05 

TOTAL   100% 
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multidisciplinarias. UNAM, IG-UNAM. 301-317 pp. 

 

Ley General de Turismo. 17-12 2015. Cámara de Diputados 

NMX – AA- 133-SCFI-2006. Norma Mexicana de Requisitos y Especificaciones de Sustentabilidad del Ecoturismo. 

Nogar, A.G.  y M.V. Capristo 2010. Nuevos escenarios para los espacios rurales. El turismo rural como proceso emergente. En: Nogar, A.G. y 

G.P. Jacinto. (Compiladoras). 2010. Los Espacios Rurales. Aproximaciones teóricas y procesos de intervención en turismo rural.  CESAL, NEES, 
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Espacios Rurales. Aproximaciones teóricas y procesos de intervención en turismo rural.  CESAL, NEES, SPU y Editorial La Colmena. Buenos 

Aires, Argentina.  184-207 pp. 

Ostrom, E. 2000. El gobierno de los bienes comunes. La evolución de las instituciones de acción colectiva. CRIM-UNAM y FCE. México. 395 

pp. 



 

 

Universidad Autónoma Chapingo 

 

 21 

Universidad Autónoma Chapingo 

Departamento de Enseñanza, Investigación 

 y Servicio en Agroecología (DEISA)  

Reglamento de la Ley General de Turismo. 17-12-2015 

SECTUR. 2004. Turismo Alternativo. Fascículo 1. SECTUR. México. 58 pp. 
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Bibliografía Complementaria. Sitios de Internet.  

INEGI. www.inegi.org.mx. 

SECTUR: www.sectur.gob.mx 

IX. Rúbricas anexas 

Rúbrica1: Debates  

CATEGORÍA 100 a 91 90 a 80  79 a 66  65 

INFORMACIÓN. La información empleada fue 

clara, precisa y completa. 

La mayor parte de la 

información empleada fue 

clara, precisa y completa. 

La mayor parte de la 

información empleada fue 

clara, aunque no del todo 

precisa y algunas veces 

superficial. 

La información empleada 

fue superficial, imprecisa 

e irrelevante. 

ORGANIZACIÓN. Para cada uno de los 

elementos que identifican la 

dinámica del paisaje, toda la 

información presentada fue 

Para cada uno de los 

componentes que 

identifican la dinámica del 

paisaje, la mayoría de la 

Para los ejemplos que 

denotan la dinámica del 

paisaje abordados la 

información presentada 

Los argumentos 

presentados fueron 

claramente insuficientes y 

mal organizados. 

http://www.inegi.org.mx/
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organizada de manera lógica, 

logrando una argumentación 

integrada. 

información presentada 

fue organizada de manera 

lógica, logrando una 

argumentación integrada. 

fue apenas organizada de 

manera lógica, logrando 

una argumentación poco 

integrada. 

REFUTACIÓN. Todos los contraargumentos 

empleados fueron claros, 

precisos y relevantes. 

La mayor parte de los 

contraargumentos 

empleados fueron claros, 

precisos y relevantes. 

La mayor parte de los 

contraargumentos 

empleados fueron 

imprecisos e irrelevantes. 

Los contraargumentos 

presentados fueron 

imprecisos e irrelevantes. 

USO DE 

CONCEPTOS Y 

DATOS. 

Para cada uno de los 

ejemplos que denotan la 

dinámica del paisaje se 

emplearon conceptos, 

ejemplos y datos relevantes.   

Para la mayor parte de los 

ejemplos que denotan la 

dinámica del paisaje y se 

emplearon conceptos, 

ejemplos y datos 

relevantes.   

Para la mayor parte de los 

ejemplos que denotan la 

dinámica del paisaje se 

emplearon conceptos, 

ejemplos y datos poco 

relevantes. 

Los conceptos, ejemplos y 

datos presentados fueron 

irrelevantes. 

COMPRENSIÓN DEL 

TEMA. 

El manejo del tema fue 

siempre claro, preciso, 

contundente y convincente. 

Y le permite tomar 

decisiones sobre el problema 

a resolver. 

El manejo del tema fue 

claro, preciso, contundente 

y convincente. 

El manejo del tema fue 

poco preciso, no siempre 

contundente y 

convincente. 

El manejo del tema fue 

impreciso, débil y poco 

convincente. 

 Rubrica 2: Reportes 

CATEGORÍA 100 a 91 90 a 80  79 a 66  65 

INTRODUCCIÓN. Presenta una descripción 

clara sobre el trabajo 

presentado en el reporte. 

Presenta una descripción 

aceptable sobre el trabajo 

presentado en el reporte. 

La introducción es confusa, 

pero es sobre el trabajo 

presentado. 

No presenta o no está acorde 

a lo presentado en el reporte. 

DESARROLLO DEL 

TEMA. 

Presenta con calidad el 

desarrollo conceptual de los 

elementos empleados en el 

reporte, así como la 

metodología empleada, 

utilizando correctamente 

Presenta de manera 

aceptable el desarrollo 

conceptual de los 

elementos empleados en el 

informe, así como la 

metodología empleada, 

Presenta en parte el 

desarrollo conceptual de los 

elementos empleados en el 

reporte, así como la 

metodología usada, no 

No presenta desarrollo, sólo 

se limita a entregar alguno 

de los elementos solicitados. 
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CATEGORÍA 100 a 91 90 a 80  79 a 66  65 

citas y referencias 

consultadas. 

utilizando citas y 

referencias consultadas. 

siempre utiliza citas y 

referencias consultadas. 

ACUERDOS 

ALCANZADOS. 

Sistematiza la información 

de manera creativa y 

coherente de cada acuerdo 

obtenido, haciendo uso de 

figuras, tablas, esquemas y 

mapas, entre otros. 

Sistematiza la información 

con coherencia cada 

resultado obtenido, 

haciendo uso de figuras, 

tablas, esquemas y mapas, 

entre otros.  

Sistematiza la mayoría de la 

información de forma 

deficiente que lo lleva tomar 

decisiones erróneas.  

No sistematiza la 

información y no puede 

tomar decisiones. 

BIBLIOGRAFÍA. Se manejan al menos 10 

fuentes de calidad y están 

citadas en el texto. 

Se manejan fuentes 

diversas y no siempre se 

reportan en el texto. 

Se manejan menos de cinco 

fuentes y algunas no están 

citadas en el texto y hay de 

mala calidad. 

No manejan fuentes 

bibliográficas. 

TIEMPOS DE ENTREGA. Se entrega en el día y hora 

solicitado. 

Se entrega el día 

solicitado. 

Se entrega al día siguiente 

del solicitado. 

Se entrega dos días después 

de lo solicitado. 

 

 

 

 

Rúbrica 3: reporte de la unidad 2 

CATEGORÍA 100 a 91 90 a 80  79 a 66  65 

INTRODUCCIÓN. Presentan una descripción 

clara sobre el trabajo 

presentado en el reporte. 

Presentan una descripción 

aceptable sobre el trabajo 

presentado en el reporte. 

La introducción es confusa, 

pero es sobre el trabajo 

presentado. 

No presentan o no está 

acorde a lo presentado en el 

reporte. 
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CATEGORÍA 100 a 91 90 a 80  79 a 66  65 

DESARROLLO DEL 

TEMA. 

Presentan con calidad el 

desarrollo conceptual de los 

elementos empleados en el 

reporte, así como la 

metodología empleada, 

utilizando correctamente 

citas y referencias 

consultadas que le permite 

elaborar un mapa del OT. 

Presentan de manera 

aceptable el desarrollo 

conceptual de los 

elementos empleados en el 

informe, así como la 

metodología empleada, 

utilizando citas y 

referencias consultadas. Y 

elabora un mapa del OT 

con algunas imprecisiones 

en el OT. 

Presentan en parte el 

desarrollo conceptual de los 

elementos empleados en el 

reporte, así como la 

metodología usada, no 

siempre utiliza citas y 

referencias consultadas. 

elabora un mapa del OT con 

varias imprecisiones en el 

OT. 

No presentan desarrollo, 

sólo se limita a entregar 

alguno de los elementos 

solicitados. Elabora un mapa 

confuso del OT. 

ELABORACIÓN DE 

TENDENCIAS. 

Sistematizan la información 

de manera creativa y 

coherente dando como 

resultado un pronóstico del 

futuro de la problemática 

identificada. 

Sistematizan la 

información con 

coherencia dando como 

resultado un pronóstico 

con deficiencias en la 

argumentación del futuro 

de la problemática 

identificada. 

Sistematizan la mayoría de 

la información de forma 

deficiente que lo lleva tomar 

decisiones erróneas.  

No sistematizan la 

información y no puede 

tomar decisiones. 

BIBLIOGRAFÍA. Se maneja al menos 10 

fuentes de calidad y están 

citadas en el texto. 

Se maneja fuentes diversas 

y no siempre se reportan 

en el texto. 

Se manejan menos de cinco 

fuentes y algunas no están 

citadas en el texto y hay de 

mala calidad. 

No manejan fuentes 

bibliográficas. 

TIEMPOS DE ENTREGA. Se entrega en el día y hora 

solicitado. 

Se entrega el día 

solicitado. 

Se entrega al día siguiente 

del solicitado. 

Se entrega dos días después 

de lo solicitado. 
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Rúbrica 4: Mapas de OT 

CATEGORÍA 100 a 91 90 a 80  79 a 66  65 

IDENTIFICACIÓN DE 

UN MAPA. 

Siempre distingue un mapa 

de entre otros documentos 

similares (plano, croquis, 

diagrama, etc.). 

Distingue un mapa de 

entre otros documentos 

similares (plano, croquis, 

diagrama, etc.). 

La mayoría de las veces 

distingue un mapa de entre 

otros documentos 

similares (plano, croquis, 

diagrama, etc.). 

Frecuentemente confunde 

un mapa con otros 

documentos similares 

(plano, croquis, diagrama, 

etc.). 

ELEMENTOS 

GEOMÉTRICOS 

BÁSICOS. 

Siempre identifica los 

elementos geométricos 

básicos que se utilizan 

para elaborar un mapa. 

Identifica los elementos 

geométricos básicos que se 

utilizan para elaborar un 

mapa. 

La mayoría de las veces 

identifica los elementos 

geométricos básicos que se 

utilizan para elaborar un 

mapa. 

Frecuentemente confunde 

los elementos geométricos 

básicos que se utilizan 

para elaborar un mapa. 

PROPÓSITO Y 

SIGNIFICADO. 

Diferencia entre el 

propósito de un mapa y su 

significado. 

La mayoría de las veces 

diferencia entre el 

propósito de un mapa y su 

significado. 

Frecuentemente confunde 

el propósito de un mapa y 

su significado. 

No Diferencia entre el 

propósito de un mapa y su 

significado. 

TIPOS DE MAPA. Siempre diferencia los 

mapas base de los 

temáticos y estos de los 

sintéticos. 

Diferencia los mapas base 

de los temáticos y estos de 

los sintéticos. 

La mayoría de las veces 

diferencia los mapas base 

de los temáticos y estos de 

los sintéticos. 

Frecuentemente confunde 

los mapas base de los 

temáticos y estos de los 

sintéticos. 

COMPONENTES DEL 

MAPA. 

Reconoce y describe todos 

los componentes de un 

mapa (fondo, proyección, 

sistema de coordenadas, 

canevá y retícula, escala e 

información contenida en 
la leyenda. 

Reconoce y describe los 

componentes de un mapa 

(fondo, proyección, 

sistema de coordenadas, 

canevá y retícula, escala e 

información contenida en 
la leyenda. 

Reconoce y describe la 

mayoría de los 

componentes de un mapa 

(fondo, proyección, 

sistema de coordenadas, 

canevá y retícula, escala e 
información contenida en 

la leyenda. 

No reconoce y describe 

todos los componentes de 

un mapa (fondo, 

proyección, sistema de 

coordenadas, canevá y 

retícula, escala e 
información contenida en 

la leyenda. 

MANEJO DEL 

SISTEMA DE 

COORDENADAS. 

Ubica correctamente el 

sistema de coordenadas. 

Ubica el sistema de 

coordenadas. 

La mayoría de las veces 

ubica el sistema de 

coordenadas. 

Frecuentemente confunde 

el sistema de coordenadas. 
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LEYENDA DEL MAPA. Siempre decodifica la 

simbología comprendida 

en la leyenda del mapa 

(formas, tamaños, colores 

y signos convencionales. 

Decodifica la simbología 

comprendida en la leyenda 

del mapa (formas, 

tamaños, colores y signos 

convencionales. 

Decodifica la mayoría de 

la simbología comprendida 

en la leyenda del mapa 

(formas, tamaños, colores 

y signos convencionales. 

Difícilmente decodifica 

toda la simbología 

comprendida en la 

leyenda del mapa (formas, 

tamaños, colores y signos 

convencionales. 

RASGOS Y TRAZOS. Siempre distingue los 

rasgos naturales de un 

mapa de sus trazos 

culturales. 

Distingue los rasgos 

naturales de un mapa de 

sus trazos culturales. 

La mayoría de las veces 

distingue los rasgos 

naturales de un mapa de 

sus trazos culturales. 

Difícilmente distingue los 

rasgos naturales de un 

mapa de sus trazos 

culturales. 

ESCALA DEL MAPA. Siempre calcula 

correctamente distancias y 

superficies con base en la 

escala del mapa. 

Calcula distancias y 

superficies con base en la 

escala del mapa. 

La mayoría de las veces 

calcula distancias y 

superficies con base en la 

escala del mapa. 

Difícilmente calcula 

distancias y superficies 

con base en la escala del 

mapa. 

 

 


